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Packliste Jakobsweg 

Grundausstattung: 

 Wanderschuhe  

 Rucksack 30 bis 40 Liter 

 Sommerschlafsack  

 Pilgerpass, Jakobsmuschel 

Bekleidung: 

 3 Paar Wandersocken  

 2-3 Sets Funktionsunterwäsche 

 2 Wanderhosen 

 3 Shirts (2 Kurzarm- 1 Langarm-Shirt, Hemd oder Bluse) 

 1 warmes Fleece oder wattierte Jacke 

 Kopfbedeckung und ggf. Schlauchschal/Halstuch 

Regenschutz: 

 Regenjacke und Rucksackhülle | oder Regenponcho 

 Gamaschen | oder Regenhose 

Kleinkram: 

 2x 1 Liter Trinkflaschen | oder 2l Trinksystem 

 Taschenmesser/Besteck 

 Stirn- oder Taschenlampe 

 Kulturbeutel inkl. Hygieneartikel  

 Ohrenstöpsel 

 Mikrofaser Handtücher 

 Seifen/Waschmittelkonzentrat 

 Geldbörse/Geldgürtel 

 Reiseführer  

 Pflasterset 

 Kamera/Handy und Ladegeräte 

Optional: 

 Leichte Ersatzschuhe/Sandalen 

 Tagebuch oder Lesestoff 

 Sonnen- und Insektenschutzmittel 

 Leichte Packsäcke zum Sortieren 
 


